Adieu chaos, bonjour la fée du rangement!
Astuces pratiques pour créer des rangements en un tour de main

Tout le monde peut créer des rangements. Oui, méme toi ! Grace a nos cinqg conseils, tu vas y arriver,

c'est promis !

Astuce n°1: chercher des rangements

Qu'on vive dans une petite ou une grande maison, c’est
toujours la méme rengaine : on n'a jamais assez d'espace de
rangement | Mais quand on n'a pas de métres carrés a 'infini,
il faut trouver des solutions pour gagner de la place. Les
rangements sont une denrée particulierement rare

dans les appartements ou les petits logements.

Important : Chaque centimeétre doit étre exploité intel-
ligemment ! On trouve par exemple souvent des recoins
et des espaces libres entre une armoire et le mur ou le
plafond. Lutilisation de meubles encastrables ou de tiroirs
sur-mesure permet d'exploiter la place disponible dans
les espaces intermédiaires.

Bon a savoir : les coins donnent souvent du fil a retordre,
mais quand on sait les exploiter, on peut obtenir de superbes
rangements avec des tiroirs d'angle, des placards avec tour-
niquet a l'intérieur ou d’autres concepts géniaux = . Placer
une penderie dans I'angle d'une chambre n’est pas toujours
pratique, car on peut rarement ouvrir les portes en grand. La

solution : les portes retractables |~ Elles ressemblent a des

portes normales, mais quand on les ouvre, elles disparaissent
dans une rainure sur les cotés des placards et ne cognent
nulle part. C'est la solution idéale au bout d'un élément
mural ou au-dessus du plan de travail de la cuisine. Dans les
petites cuisines ou les cuisines intégrées, les espaces entre
les meubles de cuisine et le sol ou le haut des placards et le
plafond peuvent étre transformés en rangement a l'aide de
tiroirs ou de placards. Les éléments en hauteur sont parfaits
pour ranger les choses dont on se sert rarement.

Le conseil de Zebrabox : De quels meubles as-tu vraiment
besoin ? Utilises-tu vraiment ton canapé ou es-tu plutét fau-
teuil ? As-tu besoin de cette grande table dinatoire ou est-ce
qu'une tablette te suffirait ? Si tu as peu de place, revois tes
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habitudes et pense a la saisonnalité des objets : en été, tes
. affaires d’hiver peuvent aller a la cave. Ce type de stratégies
: aide a optimiser l'utilisation de I'espace ?

Astuce n°2 : optimiser I'espace des armoires

Les armoires a vétements ont beau étre des puits sans fond,
. elles finissent toujours un jour par étre trop petites.

Important : qu'il est rare que tous les vétements qui se
trouvent dans I'armoire soient portés. Pourquoi ne pas
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que tu n'as pas porté au cours des dix-huit derniers mois ?

, donner ou offrir a tes proches ce

Astuce : I'idéal est de faire le tri deux fois par an, quand il
faut faire I'échange entre les vétements d’hiver et d'été.
Une régle d’or : pas de nouveau vétement dans ton dres-
sing tant que tu n'en as pas donné ou vendu un ancien !

Bon a savoir : utilise des cintres en fil de fer plutét qu'en bois,
¢ ils prennent moins de place. Pour gagner de la place dans ton
dressing, regarde si tu peux installer d'autres rayons ou une

: autre barre de penderie, en fonction de ce que tu portes (plu-
tot des costumes et des robes, qui doivent étre suspendus, ou
© des vétements décontractés, qui peuvent étre pliés et empi-
Iés). Installe des portes coulissantes ou un rideau le long d'un
mur. Tu pourras ainsi créer rapidement et a moindres frais de
: petites séparations. Les espaces ainsi créés peuvent étre équi-
pés de rayonnages, de barres de penderie et de conteneurs
préfabriqués pour obtenir des rangements individuels.

Le conseil de Zebrabox : s'il n'y a plus de place dans I'ar-

¢ moire, les affaires qui servent rarement ou seulement
pendant certaines saisons, comme les manteaux d’hiver ou
¢ les chaussures d’été, doivent « déménager ». Elles peuvent
atterrir dans une boite de rangement sous le lit ou dans un

espace de stockage

. Autre astuce pratique : les meubles en
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cartons, comme ceux proposés par Stange Design ~ ou
Stooly = . Ils se montent et se démontent facilement, sont
tres légers et peuvent aussi étre décorés avec de belles
tapisseries selon les saisons.

Astuce n°3: optimiser le rangement sous le lit !

Le lit n’est pas la que pour dormir. Il offre de nombreuses
possibilités de rangement en dessous. On peut notamment
y glisser sans probleme de gros sacs de vétements.

Important : les lits a eau ou a sommiers tapissiers sont
beaux, mais absolument pas pratiques dans les petits
logements, ol les rangements sont des denrées rares.
Que tu optes pour un canapé-lit avec coffre de rangement
intégré, un lit avec des tiroirs en dessous ou un lit ordi-
naire, le principal est qu'il y ait de I'espace dessous et que
tu puisses y caser des caisses ou des sacs de vétements
(bien aplatis avec I'aspirateur). Les coffres font aussi
d’excellents rangements.

Bon a savoir : on trouve de la place ailleurs qu'en dessous. Si
le lit n'est pas collé au mur, tu peux créer un rangement en
installant un meuble étroit. Il est sur roulettes ? Encore mieux.
Tu peux ainsi utiliser toute la place, jusqu’en bas.

Le conseil de Zebrabox : pas besoin de haut plafond pour
dormir ! Un lit mezzanine peut proposer un bon gain de place,
en fonction de la hauteur de plafond. Toute la surface sous

le lit peut étre utilisée. Tu en veux encore un peu ? Ca vaut
peut-étre le coup d'installer des rayonnages. Si la hauteur de
la piece le permet et que le lit est fixé au mur et non sur une
structure, tu peux créer un vrai dressing dessous. Demande
conseil a un artisan ou un professionnel !

Astuce n°4 : fais le ménage sur ton bureau'!

Les tables de travail et bureaux sont souvent placés dans
un recoin sombre du logement et recouverts de post-its, de
cartes de visite et autres cartons de rendez-vous médicaux.
En revanche, ils sont généralement bien mieux rangés

s'ils sont placés bien en vue.

Important : Classe tes factures, documents et impbts dans
des classeurs dés réception.
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¢ Tiroirs

Pour les documents personnels, comme les cartes postales
et lettres d'amour, une boite de chaussures fait parfaitement
I'affaire. Tu peux ensuite la ranger dans une commode ou un
buffet. Range le matériel de bureau que tu utilises souvent
dans les tiroirs du haut et les objets que tu utilises rarement
dans ceux d’en dessous.

Le conseil de Zebrabox : la paperasse sans importance va
dans la corbeille ou dans la déchiqueteuse.

Astuce n°5 : les rangements escaliers

On n’est pas obligé de vivre sous les escaliers comme Harry
Potter, mais on peut s'en servir pour ranger plein d'affaires.
, caisses coulissantes et boites diverses et variées
peuvent offrir d'excellents rangements. Ce type de range-
ments-escaliers peut également servir de séparateur de

piéces et étre fabriqué avec des éléments en carton

Important : les matériaux utilisés et les éléments doivent
étre stables et ne pas se casser en cas de charge.

Bon a savoir : les escaliers de rangement peuvent aussi servir
d'escalier, pour accéder au lit en mezzanine, par exemple.

Le conseil de Zebrabox : Pinterest ~ regorge d'inspiration
en matiere d'escaliers de rangement associés a des lits

mezzanine et de tutoriels pour en fabriquer soi-méme.
Autre option : demander a un menuisier.
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